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Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις των 

συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού 

Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες 

απόψεις. 

Φύλλο εργασίας – Εισαγωγή στο Generative AI 

 

 

Ενότητα: Εισαγωγή στο Generative AI 

Διάρκεια: 90 λεπτά 

Επίπεδο: Αρχάριος 

Ομάδα-στόχος: Κωφοί νέοι που εξερευνούν δημιουργικά εργαλεία τεχνητής νοημοσύνης 

για εικόνες και ιδέες 

Μέρος 1 — Προθέρμανση (Κατανόηση των Βασικών) 

1. Αντιστοιχίστε τη λέξη με τη σημασία της: 

Word Meaning 

Generative AI 
☐ Τεχνολογία που δημιουργεί νέο περιεχόμενο (εικόνες, κείμενο, 

σχέδια) με βάσει τις οδηγίες σας 

Προτροπή (Prompt) 
☐ Μια σύντομη εντολή σε κείμενο που δίνετε στο AI 

 

Στυλ 
☐ Η οπτική εμφάνιση ή η καλλιτεχνική αίσθηση μιας εικόνας 

 

Έξοδος ☐ Το τελικό αποτέλεσμα ή η εικόνα που δημιουργήθηκε από το AI 

 

Γράψτε τις απαντήσεις σας (1–4): 

1 → ___ , 2 → ___ , 3 → ___ , 4 → ___ 

 

 

2. Κυκλώστε τη σωστή απάντηση:: 

Η γενετική τεχνητή νοημασύνη (Generative AI) χρησιμοποιείται για: 

A. Να δημιουργούμε νέες εικόνες, κείμενα ή σχέδια από προτροπές 

B. Να παίζουμε παιχνίδια 

C. Να διαβάζουμε τα νέα 

 

Απάντηση: ___________________________________ 
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Μέρος 2 — Πρακτική: Δραστηριότητα "Prompt Chain" 

Εργαστείτε σε μικρές ομάδες. 

Κάθε ομάδα δημιουργεί εικόνες χρησιμοποιώντας σύντομες προτροπές κειμένου. 

Ακολουθήστε τα παρακάτω βήματα: 

Βήμα Εργασία Έννοια Figma 

1 

Επιλέξτε μια ιδέα (π.χ. εκδήλωση φιλική προς 

τους κωφούς, σχολική αφίσα, νέο λογότυπο 

εφαρμογής) 

Έννοια 

2 Γράψτε την πρώτη σας προτροπή Προτροπή  

3 

Δημιουργήστε μια εικόνα χρησιμοποιώντας ένα 

εργαλείο (π.χ. DALL· E, Canva AI, Δημιουργός 

εικόνων Bing) 

Έξοδος 

4 
Τροποποιήστε την προτροπή σας για να 

βελτιώσετε το αποτέλεσμα 
Τελειοποίηση 

 

Παράδειγμα: 

Προτροπή 1 → «Μια αφίσα για μια λέσχη προγραμματισμού κωφών νέων».  

Προτροπή 2 → «Μια χρωματιστή αφίσα που δείχνει κωφούς μαθητές να νοηματίζουν, με 

φορητούς υπολογιστές και κώδικα». 

Αποτέλεσμα → Πιο ξεκάθαρη, πιο σχετική εικόνα 

 

Μέρος 3 — Εφαρμόστε τις γνώσεις σας 

Εργαστείτε σε ζευγάρια ή μόνοι σας 
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1. Επιλέξτε ένα από τα παρακάτω θέματα (ή μία δική σας ιδέα): 

☐ Μαγειρική ☐ Σχολικό έργο ☐ Φύση ☐ Φιλία ☐ Τεχνολογία ☐ ‘Αλλο: 

__________ 

2. Γράψτε δύο διαφορετικές προτροπές για την ίδια ιδέα 

○ Πρώτον, ένα σύντομο και απλό 

○ Στη συνέχεια, ένα πιο λεπτομερές 

3.  

Σύντομη προτοπή 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

 

Λεπτομερής προτροπή 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

 

Τι περιμένετε να δείτε 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

 

 

 

 

Μέρος 4 — Γρήγορο Κουίζ 

Ερώτηση Επιλέξτε τη σωστή απάντηση 

1. Τι είναι μία «προτροπή»? 

☐ Μια ερώτηση ή μια οδηγία σε 

κείμενο για AI 

☐ Ένας κωδικός  

☐ Ένα πλαίσιο εικόνας 
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Ερώτηση Επιλέξτε τη σωστή απάντηση 

2. Τι μπορεί να κάνει η γενετική 

νοημασύνη (Generative AI)? 

☐ Να δημιουργεί νέες εικόνες ή κείμενα  

☐ Απλά να ψάχνει σε ιστοσελίδες  

☐ Να αναπαράγει μουσική 

3. Τι κάνει μία προτροπή καλή; 

☐ Να είναι ξεκάθαρη και συγκεκριμένη  

☐ Να είναι τυχαία 

☐ Να είναι πολύ σύντομη 

 

4. Για τι χρησιμοποιείται η Γενετική 

Τεχνητή Νοημοσύνη? 

☐ Για δημιουργικότητα και δημιουργία 

ιδεών  

☐ Μόνο για e-mails  

☐ Για διαγραφή αρχείων 

 

 

Part 5 — Αναστοχασμός 

● Τι μάθατε για το Generative AI σήμερα; ____________________________ 

__________________________________________________________________ 

● Τι ήταν δύσκολο για εσάς; ____________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

● Πώς μπορείτε να χρησιμοποιήσετε το Generative AI στο σχολείο, την εργασία ή τα 

χόμπι σας; 

_____________________________________________________________________

________________________________________________________________ 

 

 

Σημείωση δασκάλου: 
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Αυτό το φύλλο εργασίας βοηθά τους συμμετέχοντες να εξασκηθούν στην σύνταξη 

προτροπών και στη δημιουργία εικόνων και κειμένων σε AI.  

 

Ενθαρρύνετε τους μαθητές να: 

● πειραματιστούν με σαφείς και λεπτομερείς προτροπές, 

● περιγράψουν εικόνες χρησιμοποιώντας χειρονομίες ή σχέδια, 

● συζητήσουν πώς η τεχνητή νοημοσύνη μπορεί να υποστηρίξει δημιουργική, φιλική 

προς τους κωφούς επικοινωνία. 

 


