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Τι είναι οι βασικές ψηφιακές 

δεξιότητες;

• χρήση ψηφιακών συσκευών

• πλοήγηση στο διαδίκτυο

• ηλεκτρονικό ταχυδρομείο και εργαλεία 

επικοινωνίας

• λογισμικό γραφείου

• ασφάλεια στο διαδίκτυο



Βίντεο

Σύνδεσμος 

YouTube

https://youtu.be/2Itqbw35CbQ?si=llWRLFwHv5M_8LAj


Γιατί είναι σημαντικές οι ψηφιακές 

δεξιότητες;

• Ετοιμότητα για την εργασία

• Πρόσβαση σε πληροφορίες

• Επικοινωνία

• Αποτελεσματική διαχείριση 

εργασιών



1.

2.

3.

4.

Μηχανές αναζήτησης

Αποθήκευση στο cloud

Μέσα κοινωνικής δικτύωσης

Εργαλεία κυβερνοασφάλειας

Βασικά ψηφιακά εργαλεία προς 

εκμάθηση 



1.

2.

3.

4.

Ξεκινήστε με μικρά βήματα

Εγγραφείτε σε μαθήματα

Εξασκηθείτε τακτικά

Ζητήστε βοήθεια

Πώς να αναπτύξετε ψηφιακές δεξιότητες 



Ψηφιακή δεοντολογία

• Να είστε ευγενικοί

• Η ιδιωτικότητα μετράει

• Επαλήθευση πληροφοριών



Οφέλη βασικών ψηφιακών δεξιοτήτων

• Αυξημένη παραγωγικότητα

• Περισσότερες ευκαιρίες

• Αυξημένη αυτοπεποίθηση



Ευχαριστούμε για την προσοχή 

σας!
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Μείνετε συντονισμένοι για 

την επόμενη παρουσίαση!

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις 

των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ’ ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού 

Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις 

εκφραζόμενες απόψεις.


