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1. PLANUL MODULULUI

Planul modulului

Titlul Gandire computationala / Abilitati digitale de baza

Durata 3 ore

La finalul acestui modul, participantii vor fi capabili sa:

e inteleagi principiile de bazi ale gandirii computationale: descompunere, recunoasterea tiparelor,
abstractizare, proiectarea algoritmilor

Obiective de invitare

e inteleagi ce sunt abilititile digitale de bazi si cum sprijina gandirea computationala in viata de zi cu
zi

e Aplice abilitati digitale esentiale prin activitati practice: utilizarea dispozitivelor, cautarea
informatiilor, comunicarea si siguranta online

Bazele designului si dezvoltarii digitale
Modul de instruire pentru tineri surzi

Durata: ~180 de minute (3 teme % 50 de minute si 2 pauze % 10 minute)

Planul lectiei
1. Gandirea computationala (50 de minute)

Obiectiv:
Intelegerea a ceea ce este gandirea computationala (CT) si de ce este importanta.

Puncte principale de acoperit:
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Planul modulului

e (e este gandirea computationala?

e Unde este folositd? (scoald, muncd, viata de zi cu zi)

e Prezentare vizuald a celor 4 componente principale: descompunere, tipare, abstractizare,
algoritmi

Activitatea: ,,Stafeta CT” (CT Relay)

e Participantii, in echipe, vor intelege si vor aplica principiile gandirii computationale in
rezolvarea unor sarcini din viata de zi cu zi folosind instrumente digitale (Google Slides,
Canva, Miro)

e Fiecarei echipe i se oferd o sarcina simpla (de exemplu: ,,Planificd o excursie” sau
,Organizeaza o petrecere”)

e Membrii echipei lucreaza pe rand (stil stafetd), fiecare adaugand cate un pas intr-un document
digital comun: descompunerea problemei, identificarea tiparelor, concentrarea pe detalii
importante (abstractizare) si crearea unei proceduri clare (algoritm)

e Echipele isi vor prezenta solutiile si vor explica modul in care au aplicat fiecare principiu

Metodologie de predare

e Prezentare + diagrame vizuale

e Lucru in echipa

e Utilizarea de exemple vizuale simple

2. Abilitati digitale de baza (50 minute)
3
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Planul modulului
Obiective:

Dezvoltarea competentelor digitale practice pentru comunicarea de zi cu zi, accesul la informatii si
pregatirea pentru munca.

Puncte principale de acoperit:
e Ce sunt abilitatile digitale? (dispozitive, internet, email, siguranta)
e De ce sunt importante?

e Prezentare generald a instrumentelor cheie: Google Search, email, stocare in cloud, retele sociale,
software de baza de birou

e Ce este siguranta online si eticheta digitala?

Activitate: ,,Provocarea digitala”

Echipele completeaza sarcini scurte folosind instrumente reale:
e Gasesc informatii online

e Scriu si trimit un email (simulat)

e Organizeaza fisiere in stocarea in cloud

o [dentifica un exemplu de email de tip phishing

® Joaca un rol intr-o conversatie online respectuoasa
Metodologia de predare:

e Practica pe dispozitive reale (telefon, tableta, laptop)
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Planul modulului

Colaborare in grupuri

Ghiduri vizuale si demonstratii pe ecran
e Reflectie: ,,Care dintre aceste abilitati le folosesc in fiecare zi?”

3. Gandire computationala + abilitati digitale in practici/in actiune (50 minute)

Obiective:

Folositi principiile gandirii computationale pentru a rezolva sarcini din viata reala folosind instrumente
digitale.

Intelegeti cum gandirea computationala ajuta la planificarea, structurarea si imbunatatirea actiunilor si
deciziilor digitale.

Principale punte de acoperit

Cum ajuta gandirea computationald (CT) in sarcinile digitale?
o Descompunere = impartirea unei sarcini digitale in pasi mai mici
o Tipare = recunoasterea actiunilor sau obiceiurilor care se repeta

o Abstractizare = concentrarea pe ceea ce este important (de ex.: informatia cheie dintr-un
mesaj)

o Algoritmi = crearea unor instructiuni clare (de ex.: cum sa partajezi un fisier sau cum sa te
alaturi unui apel video)
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Planul modulului

Actiunile digitale de zi cu zi pot fi imbunatatite prin planificare folosind principiile gandirii
computationale

Activitatea: ,,Planifica. Realizeaza. Executa.”
e Pasul 1: Planul (CT Phase — 15 min)

Fiecare echipd primeste un scenariu digital din viata reald (de exemplu):
= Partajeaza un fisier cu echipa folosind Google Drive

= Creeaza o invitatie scurta pentru un eveniment si trimite-o prin email

= Verifica daca un mesaj este o inseldtorie de tip phishing

Pe o tabla partajata (Slides, Canva, Jamboard), ei:

» Impart sarcina in pasi mai mici

= Identifica tipare (de ex.: ataseaza Intotdeauna fisierul inainte de a trimite)
= Se concentreaza pe detaliile importante (abstractizare)

= Scriu un algoritm simplu (de ex.: click — incarcare — link — email)

e Pasul 2: Realizeza (Activitate digitala — 20 min)
Participantii isi urmeaza algoritmul si finalizeaza efectiv sarcina folosind dispozitive reale
o = Partajeaza un fisier
o = Trimit un email de test
o = Completeaza un raport pentru un email fals de tip phishing

Formatorii ofera asistentd atunci cand este necesar
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Planul modulului
e Pasul 3: Prezentare & Reflexie (15 min)
Echipele 1si prezinta procesul si rezultatele
Intrebari de reflectie:
o Ce pasi ai gandirii computationale (CT) te-au ajutat sa iti organizezi actiunile?
o Planificarea a ajutat la evitarea confuziei sau a greselilor?
o Ar putea ,,algoritmul digital” creat de tine sa fie reutilizat in viitor?
Metode de predare si invitare:
e Lucru practic (hands-on) cu instrumente digitale
e Sabloane vizuale pentru planificare
e Lucru in echipa ghidat si executie independenta
e Accent pe logica, claritate si alfabetizare digitala
= Laptop sau tableta
= Conexiune la internet
Materiale necesare » Vocabular
=  YouTube
=  Proiector
= Materiale tiparite (optional, pentru suport)
7
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2. CONTINUTUL MODULULUI

Etapele lectiei Descriere Continuturi

Alfabetizarea digitald inseamna sa ai cunostintele si increderea necesare
pentru a folosi instrumentele digitale intr-un mod sigur, inteligent si
responsabil. Te ajuta s lucrezi, sd inveti, sd comunici si s fii In
siguranta online.

Termeni digitali cheie :

e Gandire computationald (CT): O metoda de rezolvare a
problemelor pas cu pas

e Descompunere: Impartirea sarcinilor mari in parti mai mici

e Tipare: Identificarea actiunilor sau logicii care se repeta
Dictionar
digital

Continutul lectiei

e Abstractizare: Concentrarea pe detaliile importante

e Algoritm: Un plan clar sau o serie de instructiuni

e Dispozitive digitale: Smartphone-uri, tablete, laptopuri

e Utilizarea internetului: Browsere, motoare de cautare, linkuri
e Instrumente de comunicare: Email, Zoom, Teams

e Aplicatii de birou: Word, PowerPoint, Google Docs

e Stocare in cloud: Google Drive, OneDrive

e Securitate cibernetica: Recunoasterea fraudelor si protejarea
parolelor
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Etapele lectiei _ Descriere Continuturi

e Eticheta digitala: Comportament politicos si respectuos online

e Instrumente de organizare a sarcinilor: Calendare, liste de
activitati, Trello

Introducere in gandirea computationla —
https://youtu.be/Q910tyRbU7g?si=6nrFwPKMO1xRDZEO

Lectii
Abilitati digitale de baza —
https://youtu.be/it70v7RungE?si=odx2KCc4RAwW9hKoA

Géandirea computationala -
https://youtu.be/0illANTeKsc?si=z1jUrbKFTCs- 25p

Descompunere -
https://youtu.be/MY98RarkpcA ?si=kGLu_G7Zqv718YRm

Recunoasterea tiparelor -
https://youtu.be/eMIOifCUYaM?si=e6ToQiJy2VMNoiSX

Vocabul
ocabufar Abstractizare- https://youtu.be/vsVQqES5P9Bs?si=3bfBivb74mIRcudy

Algoritm - https://youtu.be/Ld_iFKCxeS8?si=edBrECqmEsywKCqo

Stocare in cloud -
https://youtu.be/GPVztegeYrQg?si=79nWO0f8yD5beD56y

Securitate cibernetica - https://youtu.be/AiynE2-
RbGY?si=YMkvV7WD54WdIyLf
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Etapele lectiei Descriere Continuturi

1. Activitate de grup: ,,Stafeta sarcinilor digitale” (Digital Task
Relay)
Scop: Sd invatam cum sa organizam si sa finalizim sarcini digitale de zi
cu zi folosind principiile gandirii computationale (CT).
e Participantii lucreaza 1n echipe mici.

e Fiecare echipa primeste o sarcina digitala simpla (de exemplu:

,» L rimite un email cu atasament”, ,,Organizeaza fisiere in Drive”,
,Participa la o intalnire online™).

e In stil stafetd, membrii echipei lucreazi pe rind, adiugand cate
un pas pe o tabla de planificare partajatd (Google Slides, Canva).

Activitate e Echipele isi prezinta planul final si reflecteaza asupra pasilor de
gandire computationald (CT) utilizati.

2. Rol: ,,Simulare de comunicare online”
Scop: Exersarea etichetei digitale si a instrumentelor de comunicare.
e Fiecare echipd simuleaza o situatie digitala:

e Raspuns la un email de grup
e Solicitarea de ajutor intr-un mod politicos
e Initierea unui apel Zoom

Roluri: expeditor, destinatar, observatory

Dupa simulare, echipele discuta:

10

Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect
those of the European Union or the European Education and Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.



P

<
Co-funded by \\\\,'
the European Union e

DEAF YOUNG

CODE

Etapele lectiei Descriere Continuturi

e A fost clar mesajul?
e A fost respectuos?
e (e ar putea fi imbunatatit?

3. Scenarii din viata reala: ,,Rezolva cu abilitati digitale”

Scop: Aplicarea gandirii computationale (CT) si a instrumentelor
digitale in situatii reale

Participantii primesc sarcini individuale sau in perechi:
o Gaseste informatii de incredere despre calatorii online
o Creeaza o invitatie simpla pentru un eveniment
o Detecteaza un site fals sau un email de tip phishing”
Fiecare sarcina necesita:
o Un plan (algoritm)
o Utilizarea unuia sau mai multor instrumente digitale

o O scurtd reflectie: Ce te-a ajutat? Ce a fost dificil?

1. Care este principalul avantaj al descompunerii?
intrebari | A) Accelereazi scrierea codului

B) Nu ajuta deloc

11
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Etapele lectiei Descriere Continuturi

C) Ajuta la rezolvarea problemelor mari prin impartirea lor in parti mai
mici

D) Face problemele mai complicate

2. Care dintre urmatoarele este un exemplu de stocare in cloud ?
A) Microsoft Word

B) Google Drive

C) Facebook

D) Calculator

3. Cand folosim abstractizarea?

A) Cand vrem sa ne concentram pe detaliile importante
B) Cand vrem sa aratam totul

C) Cand vrem sa memoram detalii

D) Cand scriem povesti

4. Care dintre urmatoarele este un exemplu de algoritm?

A) Ghicitul rdspunsurilor

12
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Etapele lectiei Descriere Continuturi

B) Alegere aleatorie

C) Culoarea hainelor

D) Reteta de tort

5. De ce este important sa recunosti emailurile de tip phishing?
A) Pentru ca te ajuta sa iti cureti inbox-ul

B) Pentru ca ofera reduceri

C) Pentru cd iti pot fura datele personale

D) Pentru ca sunt amuzante de citit

6. Care este o regula politicoasa atunci cand trimiti emailuri sau
mesaje online?

A) Fii respectuos si clar
B) Scrie cu MAJUSCULE pentru a fi observat
C) Ignora formulele de salut si incheiere

D) Trimite Intotdeauna fisiere fara sa intrebi
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